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Il progetto Volere volare, agenzia per la vita indipendente, è finanziato con i fondi
della Regione Lazio ai sensi della DGR 927/2021, e gestito da:

l	 Alicenova Società Cooperativa Sociale Onlus di Tarquinia;

l	 L’Oasi Società Cooperativa Sociale di Trevignano Romano;

l	 Il Pungliglione Società Cooperativa Sociale di Monterotondo;

l	 Vitalba Associazione di Promozione Sociale di Formello.

Obiettivi ed Azioni
L’agenzia per la vita indipendente Volere Volare, agisce come intermediaria tra i servizi 	
territoriali e le persone con disabilità residenti nei distretti Asl Roma 4.

L’obiettivo è quello di rispondere alla domanda di coloro che desiderano vivere  
in autonomia, fornendo indicazioni e supporto presso gli sportelli aperti a 	
Civitavecchia, Anguillara Sabazia e Formello. 

Attraverso consulenti alla pari l’agenzia per la vita indipendente:
l	 fornisce informazioni aggiornate su tutto ciò che è utile per il percorso di autonomia; 
l	 individua la sistemazione abitativa più adatta;
l	 progetta gli interventi necessari per renderla idonea;
l	 offre sostegno psicologico per rendere operativo il progetto di vita indipendente;
l	 supporta nelle pratiche amministrative; 
l	 aiuta i destinatari a trovare lavoro o tirocinio formativo.

Chi Siamo



Destinatari
Persone con disabilità residenti nei distretti Asl Roma 4.
Distretto 1: Civitavecchia (Sede), Allumiere, Tolfa, Santa Marinella.
Distretto 2: Cerveteri (Sede) e Ladispoli.
Distretto 3: Bracciano (Sede), Anguillara Sabazia, Trevignano Romano, Manziana, Canale Monterano.
Distretto 4: Campagnano di Roma, Capena (Sede), Castelnuovo di Porto, Civitella San Paolo, Fiano 
Romano, Filacciano, Formello, Magliano Romano, Mazzano Romano, Morlupo, Nazzano, Ponzano 
Romano, Riano, Rignano Flaminio, Sacrofano, Sant’Oreste, Torrita Tiberina.

Modalità di accesso
Ci si può rivolgere direttamente agli sportelli aperti a Civitavecchia, Anguillara Sabazia e 
Formello, oppure telefonare al numero 349 080 2300 o scrivere all’indirizzo email agenziavi-
taindipendente.rm4@gmail.com
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VolereVolare
AGENZIA PER LA VITA

INDIPENDENTE

Perché questo progetto?

Perché crediamo sia sano e naturale per tutte le per-
sone (e ciò non esclude le persone disabili) sentire 
la necessità, ad un certo punto della propria vita, di 
intraprendere una vita indipendente.

Sappiamo tutti quanto oggigiorno sia difficile realiz-
zare il sogno di indipendenza e quanti giovani sono 
costretti a procrastinare il momento di uscire da casa.

Viviamo in una società in cui ad alcune persone per 
motivi socioeconomici non è concesso diventare 
adulti. 

Se questa premessa fotografa una situazione che in-
teressa una buona parte della popolazione italiana, 
pensiamo a quanto sia ancor più difficile poter realiz-
zare il desiderio di indipendenza per le persone di-
sabili, che forse non a caso molto spesso chiamiamo 

“ragazzi o ragazze” anche quando hanno superato da 
tempo l’età per essere chiamati così.

Da qui l’idea di aprire una vera e propria Agenzia utile 
alle persone disabili che vivono nel territorio dell’A-
sl Roma 4.

Agenzia a cui ci si potrà rivolgere per tutte quelle in-
formazioni e per tutti quegli aiuti necessari a realiz-
zare un progetto di vita indipendente.

Capofila del progetto è la Cooperativa sociale Alice-
nova, coadiuvata dalle Cooperative L’Oasi e Il Pungi-
glione nonché dall’Associazione di famigliari di per-
sone con disabilità Vitalba.

In concreto saranno aperti tre sportelli (uno a Civita-
vecchia, uno a Anguillara Sabazia e uno a Formello), 
oltre che attivati un numero telefonico ed una mail 
dedicata.
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Per dare ancora più valore al progetto è prevista l’as-
sunzione di tre persone con disabilità che avranno 
sia la mansione di accogliere le richieste presso gli 
sportelli che quella di seguire in back office il buon 
svolgimento delle pratiche aperte.

Queste tre persone, consulenti alla pari, sono al cen-
tro di questo progetto perché considerate strategi-
che in un percorso di accompagnamento e supporto 
di persone con vissuti affini.

L’equipe di lavoro è inoltre formata da: un coordina-
tore, uno psicologo, tre educatori, un assistente so-
ciale, un terapista occupazionale, un logopedista, e 
un’operatrice specializzata in CAA Comunicazione 
Aumentativa Alternativa. Queste due ultime figure 
professionali si interfacceranno con il CAT, ossia con 
il Centro Ausili Tecnologici, e cureranno l’aspetto del-
la domotica ossia quello dell’automazione della casa.

Possiamo riassumere in 7 punti gli obiettivi principali 
del progetto:

1)	� Formare consulenti alla pari che saranno deter-
minanti per il buon esito del progetto in quanto 
fungeranno da modelli di ruolo.

2)	� Rappresentare un raccordo tra le persone ed i 
servizi già presenti sul territorio.

3)	� Dotare i servizi territoriali di un elenco aggiornato 
di tutto ciò che tra pubblico e privato può essere 
utile e di supporto ad un percorso di autonomia.

4)	� Cercare insieme alla persona un’abitazione che 
sia accessibile o progettare interventi che la mi-
gliorino (es. domotica) oltre che proporre ausili 
tecnologici per la mobilità.

5)	� Fornire un supporto psicologico individuale che 
renda le persone con disabilità sicure delle proprie 
capacità in modo da rendere operativo il progetto 
di vita indipendente. Organizzare sia incontri di 
gruppo che possano supportare le famiglie che 
incontri di gruppo che fungano da autoaiuto.

6)	� Sostenere le persone con disabilità nella gestione 
degli adempimenti amministrativi relativi ai pro-
getti di vita indipendente ed aiutare nella ricerca 
di personale qualificato che possa svolgere sia 
servizi di assistenza alla mobilità che supporto 
nella gestione delle attività domestiche.

7)	� Aiutare le persone con disabilità a trovare un la-
voro o un tirocinio formativo nel territorio di resi-
denza. Sensibilizzare e informare le imprese sul 
tema dell’inclusione lavorativa di persone con 
disabilità.

Ci si può rivolgere direttamente agli sportelli, nei giorni e orari elencati di seguito, oppure telefonare al numero 
349 080 2300 o scrivere all’indirizzo email agenziavitaindipendente.rm4@gmail.com

Sportello di Anguillara Sabazia -  via Alessandro Volta, 2 - aperto il mercoledì ed il giovedì dalle 9 alle 13. 

Sportello di Formello - via dei Fossi Vecchi, 19 - aperto il martedì dalle 9 alle 13 e dalle 13.30 alle 17.30 ed il 
giovedì dalle 9 alle 13.

Sportello di Civitavecchia - Lungomare Ammiraglio Thaon de Revel, 54 - aperto il martedì ed il giovedì dalle 9 alle 13.

Modalità di accesso
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